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Krisenintervention in

miissen KRISEN sein gehoren KRISEN dazu und wenn mir eine KRISE aufgezwungen wird
ist KRISE mein schicksal diinger durch den ich wachse diese KRISE um die ich nicht
gebeten habe eher stolperstein, hindernis und profitmacherei diese KRISE muss nicht sein

I nterkulturellen und

FREMD ist der Nachbar vom Tiirkenladen FREMD die alte Frau an der Ecke mit wirrem
Haar FREMD der deutsche Kollege so laut FREMD die Freundin meines Sohnes mit ihrem
Tuch FREMD die Angst des Neuen der Alten die schon immer da waren FREMD fast alle
Kinder meiner Klasse FREMD das neue Land die alte Stadt FREMD der leere Flur der neue
Arbeitsplatz FREMD die Kollegen seit gestern schon immer FREMD bin ich mir selbst

Inter Religiﬁsen

Nicht bet ich an, was ihr anbetet, noch wollt ihr anbeten, was ich anbete, noch will ich beten
an, was ihr habt angebetet, noch sollt ihr beten an, was ich anbete, euch euer gottesdienst und
mir der meine. meine der mir und gottesdienst euer euch, anbete ich was, an beten ihr sollt
noch, angebetet habt ihr was, an beten ich will noch, anbete ich was, anbeten ihr wollt noch,
anbetet ihr was, an ich bet’ nicht.

Konflikten

Was ist denn ein KONFLIKT wenn beide die Apfelsine wollen zu verschiedenen Zwecken
Schale Duft Fleisch Saft Durst Sehnsucht KONFLIKT ist wenn Zwei sich streiten hilft der
Dritte KONFLIKT ist Mddchenschwimmen Ménnerstolz KONFLIKT meint Frauenkopftuch
Jungenkampf KONFLIKT oft nur Parkplatzgeschrei keine Geburtstagsfeiern Freiheit am
Abend heisst der KONFLIKT ich glaube was was du nicht glaubst ist ein KONFLIKT
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Angebote Behorden, Firmen, Stiftungen und
andere Institutionen

Diversity und Management

Umgehen mit Vor- und Nachteilen kultureller und anderer Vielfalt

Vielfalt und Verzweiflung

Losungsorientierte Gesprachsfithrung bei kulturell und weltanschaulich/religids bedingten
Konflikten am Arbeitsplatz

Drum priife, wer sich langer bindet

Einflihrung in ein tool zur Analyse von religids oder sonst weltanschaulich orientierten
Partnerprojekten, Antragstellern, Geschéfts- und anderen Kooperationspartnern

Tlirme, Ticher, Teppiche

Vortriage zu den Normen, Werten und Vorstellungen unterschiedlicher Kulturen und
Religionen , wie sie sich am Arbeitsplatz oder in der Gemeinde vorfinden.

Angebote fiir Schulen, sozialpadagogische
Einrichtungen und verwandte Institutionen

Stolz und Vorurteil

Deeskalationsarbeit fiir minnliche Jugendliche/ junge Manner mit Migrationshintergrund

Ein Himmel - viele Wege

Einflihrung fiir Jugendliche in interkulturelle oder interreligiose Kompetenz.
Beratung, Begleitung von Lehrpersonen, Pddagoglnnen bei der Unterrichtsvorbereitung

Frei und gleich und chic

Selbstsicherheitstraining fiir Mddchen / junge Frauen mit Migrationshintergrund

Fass mein' Kumpel nicht an!

Anti - Rassismus - Training fiir SchiilerInnen und Jugendliche aller Altersgruppen
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Angebote fiir Einzelpersonen, Familien,
Angehorige und andere zugewandte Personen

Wie lange muss ich das aushalten?

Begleitung und Beratung von Verwandten und Freunden, wenn Angehdrige in
fundamentalistisch oder politisch extreme Gruppen einsteigen

Wie komme ich da wieder raus?

Begleitung, Beratung und Aussteigehilfe fiir Menschen in fundamentalistischen oder extrem
politischen Gruppierung

Kosten

Beratungsgespriach pro 1 Stunde 150.- Sfr.

Vortrag a 3 Stunden 400.- Sfr.
Halbtageskurs a 4 Stunden 600.- Sfr
Ganztageskurs a 8 Stunden 1000.- Sfr.
Seminar a 2 1/2 Tage 2000.- Sfr.
Seminar a 1 Woche (5 Tage) 4000.- Sfr.

Kontinuierliche Beratungsgesprache liber einen langeren Zeitraum
werden individuell mit den betroffenen Kunden oder Institutionen
ausgehandelt

Die Preise verstehen sich inklusive Fahrtkosten (innerhalb der Schweiz),
Spesen, Unterrichtsmaterial und Mehrwertsteuer.

Das erste Vorbereitungsgesprach ist frei.
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Ausbildungen

1975 Staatsexamen Heil- u. Sonderpadagogik

1976 Diplompadagogin

1981 Trainerin filir Selbstsicherheit, Konfliktarbeit und Deeskalation
1986 Promotion in Germanistik

2003 MAS Ur- und Friihgeschichte

2004 Interkulturelle Mediation

2006 DLC Menschenrechtsbildung

2008 Schulleiterausbildung des Kantons St. Gallen

2007 Interreligiose Kompetenz

2013 MAS Theologie

2007 1. Preis des Internationalen Menschenrechtsforums Luzern:
"Sag Religion, wie haltst Du s mit den Menschenrechten?”

Veroffentlichungen

2004 Der Gewalt keine Chance! Ein Leitfaden zur Pravention. Fribourg

2008 Briickenbauen. Kurshandbuch zur interkulturellen Padagogik. Bern

2009 Kommunikation, Wahrnehmung und Beobachtung. Ziirich

2009 Berufsbild und Ethik. Ziirich

2010 Vielfalt und Vergniigen. Vortragsreihe zu den Vorteilen der
interkulturellen Gesellschaft

Tatigkeiten

seit 2009 Coaching, Beratung, Mediation im interreligiosen Kontext
seit 2008 Mitarbeit im Netzwerk "Menschenrechtsbildung - Schweiz"
seit 2003 Leitung Interkultureller Austausch Kinderdorf Pestalozzi
seit 2001 Mitglied im ok. Arbeitskreis "Neue Religiose Bewegungen”
seit 1999 Sektenberatung, Gesprachsbegleitung, Aussteigehilfe



